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h/�;� 6
��
�? > 6>�,) s�*-! 
�h���! !�<4 �!6?6�#4 
�-���>�,�8,�2 �>��4 /#! > �mE
 $< 
6! /#� +��� 6
-�D ���(�
�) A
*���[���24 �@H�� > <��� -�*�����8 �#�+ �� LM# 

���&� G�@H �?�2 
��
" .�
�� -�*�����8 �#�+ > P- �,�#�+ �< >�4 LM# 

�-���>�,�8,�2 Xi# A����/ ��' ��(�)!4  
�-���>�,�8,�2 
�����.  

A
*���[��2�4 �< ��< *E
� >�4 LM# 
�-���>�,�8,�24 N�@
 6! /�;� > 3
�#�24 
�->�)!�3� ���R�0�24 A�:-!� )!>!��� !� !�<4 �2�
����4 IXah VIIIh Va > IIa �2!�� 
��EE� > 

$< �2�+ /�� 
��E)!
- '() ��
� !� �� �
-���Q�W
A
4 6
i
>�- $�"!� �E"�<.36 �Mf 

�-���>�,�8,�24 ��;�� <�+ 1-1/0 
���
>�, 
��"�< .
�-���>�,�8,�24 ��;�� >��4 42 

�p�� A
*���[�h� 40 �p�� c->���h+ 13 �p�� 3>����� > 5 �p�� �-4 �������� 

��E"�<.37 Er�2�+ 
�-���>�,�8,�24 ��;�� >��4 ���c->��
,�+ Ib,Iib,IIIa,VI > 

���c->��
,�+ IX > c->���+�24 o)�� P- �,�#�+ > �� CD63h �
���� /��<  > A��)�0 CD40 

��E"�< .!�+ 6>�3
,h�2 �2�
�[#��� /�� 3�:-! $< �2�
����4 ��(�)!4 V,VII,VIIIh �
���� 

IX > ���i��W
E !� !�!� 
��E"�< .
�-���>�,�8,�24 ��;�� �� 3
O V�
 �!��0)4 /�;� > 
�� �
f> PSLh �
M< E�
��!�4 !Q�!�' 
���E<�.37 /�;��2�� $� !�<4 Y�:
 �Q-�N �� C)�< 

�
& &T�R� 
��)
" !�!�4 
��!Q 6���4 
�-���>�,�8, ��;�� 
��E"�< > $< �2�+ �O�& 

��E)!
- !�!�4 p�&�/ ��(�)!4 �<��� 6���4 �E"�< > /<�b R�" /#! $� p�&�/ ��' 

��(�)!4 !�+ 
�-���>�,�8,�2 50 �- 100 �<!�< <���@ 6! /�;� 
��"�< �Q-�N /�;��2�� $� 
!�!�4 ��(
�� 6��� 
�-���>�,�8, h�E"�< 
��)!
- ��C� !Q�!�' �<�f�/ ��(�)!4 !� !Q�!�' �2� 
$� 
��)!
- �mE
 $< �
f> V;��
 A
i
?
i
>�-�C �� <��!��� ����.38h39   

�

N�� micro�RNA� �/ ��#�' PSL  
�
M)��2 $� 
�)!��h� /�;�h�2 EH� 6! RNA 
��E"�< $� 6! ��'�26�#4 ����0
�#
�/ 

G�@E
 $�����)! ) c->���+ 6�#4 6! �O�N mRNA �� /�;��2  ��m)! 
����� .(�!
)! RNA 
$� �� /�;��2 �
�> �)�!� 8
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�. mRNA�

�. RNA 3�(�)!R�E2� ���>6
i) ribosomal�transfer�RNA(�

�. RNA oE-��R�EE�) Regulatory�RNA ($� $< �? miRNA )�Q $�*� 
��
"�

miRNA >��4 21 �- 23 -
c��
)�� 
��"�< $� A
c�
�/ oE-�� <�' 6! 60 �p�� �W-

�24 ��R�EE� c->���+ !� �� /�;� $< R��� ��!� ./�;��2 >��4 c->���+ oE-�� R�EE� 
Argo2 
��E"�< $� ���f $< �i-�8 miRNA d��) )pre�miRNA ($< miRNA zA�< 

)mature� miRNA (
�$��"�< ���2�
O $� $�*� �" 3
c�
 oE-�� �W�24 ��R�EE� 
c->���+ �� /�;��2 
��"�<.  
  

�
M< ��� '() miRNA �� /�;��2 $< ~�" T�8 
��"�<:  
�. oE-��R�EE� <��� c->���+�2 �� /�;��

�.  ����
 <�W
A
�C /�� �@-�j <����4�24 W
A
-��2�C > 3��� ��" /�;��2�

�.  �!Q<!4 !�<4 +�&�E" )�,
��Q�24 ���$ ��0
�#
�/ /<��� �W �� /�;��2�

<$ �
O 3�a
 miRNA�155 ��0
�#
�QB
�
��S !� ���
 R��� > miR�150 Xi# /��# 
@�<��� $< $#>�� ����0
�#
�QB
�
��S 
��
" .miR14ba  )�Q Xi# '2�� �� $#>�� 

����0
�#
�QB
�
��S 
�����. �miR�96 )�Q �� n�i-�! �< 3��� ��" /�;� 
��"�<.  
V��A�M
 &!�� $< '() mi�RNA �� n�i-�! �< oE-�� A����/ /�;� <���@ 
��6!��� > �< 

NiO �&?�+ ��)�{ /#�< R�
? 6! !�+ V��A�M
 ��@) R�!� R�" $� 4 �
) 6! mi�RNA �� 
/�;��2 
��E)!
- �� 3
O V�
 �!��0)4 /�;��2 U-��� �EE� .  

!�+�2 �E-��i� /#! 6!: miR�16  > Let�7b $� �� 3
O V�
 �!��0)4 /�;��2 !Q�!�' 

���<� > miR�7 > miR�145� $� �� 3
O V�
 �!��0)4 /�;� �< '2�� �?�2 $�!

 
�-

"�<��.40 �� 8," 2 !Q�!�' > '2�� !�+ <��2����

 ��@) R�!� R�" /#!.   
  
�



............................................................ %
���. 
'-� # /�0�
�1 �/ 	�2' 
0 #�-/�3 0����4�
-�  
  

138�
�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�
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"  

  
�� �)�$m �< �#�E"�� miRNA > '() �?�2 �� PSL 
��!
- $< /&�E" <���@ )�,
��Q�24 

6
��
�? > ��,��� /�;��2 �� 3
O V�
 �!��0)4 �� ��< > �<�+ -�-�X �< /&�E" <���@ 6! 
'() miRNA �� PSL �!
�< $< !Q�!�' ��*�/ /�;��2 �� 3
O V�
 �!��0)4 C�� ���.  
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 ��g�#�'1
% a�
� h-��i�'�`���  
                 (Thrombopoiesis stimulating proteins) 

/�;��2 8,�-��� �A
�# C^
� > �f�� $��2 �
�E"�< .+�! �p�E� v#
- /�#
�����0
-

4�2 �
�

 �� QU
 �!
��#! $�&�# >  ��!> ����� �
& �
�)
" .�E�
��#
i
�- $< ��A�� 
s;O! �
���� $� �!��- /�;�4�2 �
�

 �� ����� �
& $< ���� 100×109/L �#�<.  

�
i�� h/�;� 8
�" '2�� ��A
- �? �� QU
 h�!
��#! $< �!� �����! �� 3��O) platelet�

sequestration (> '�!Q�! X���- /�;� !� ~�M
 �
����).  
Xf���
 ���"h�)�
�� ��A
- > +�
,- /�#
�����0
�2 �� QU
 �!
��#! ��^� 3;�&! �
-

���� .4>�!� oprelvekin) neumega (�� 4���
�� 6! �E�
��#
i
�- �"�) 6! �b! 
4�2>�!� ���"�)�
�� 
��b > 6��) $< �
�6
*�)!�- ���;� !� '2�� �
�2� .�< +�! 3�� 6! +�! 

>�!� ��)�!
- /�� 4��0@�� 6! �E�
��#
i
�- R��*�#! �
�).  
4����< �E�
��#
i
>�- C�-��
��!)) ITP( Idiopathic� thrombocytopenic�

purpura� (Q�) 6! R>�� 4����<�2 �< '2�� /�;� �
�"�< .+�! 4����< C� 3;�&! $��<!> $< 
����# �E��! �
�"�< $� �� �? /�;��2 �< ��)?
-!4��<4�2 3��� R��"
� > $< V�
p jf�) 
X���- > v#
- ����# 3���->�)!
A
,�-� $�"!��< 
��)
" .�� h����
� 4����< �< V!�2�o- 

��� $� ue
��
 �
& �
�< Q�) �>��
 �
h���� �2�o- �
����) .+�! 4����< ue
��
 �� 3
O 2 
�- 3 $�*2 Xf���
 �
�#�E���!> > /)
*� �#>��> �2�x R�" > /A�� '�>�� 4����< �>�� 
2 �- 8 $�*2 ��< s�*-! �
���! .�� +�UA�< 4����< ��>�" �)����) $�"!� > �)>� ���� !� <$ 

3�i)� �2!
& /"!� .�B;� > V!�2�o- +�! 4����< u;
�� ��U�
 R�
< > 6! C� /A�� �>�< 
/
;� > 4�
i� �:��
 �- ��!

 ���" > 4Q��)
& �� V�O��
 !� 8
�" �
�
".  

V�" 4����< �ITP�� UA�<�+ $< �
�> �C �)
&�Q4 h3��� %���" h/�;� +# <���� > �
) 
Ci# ��)6�h V!�O��
 �)
&�Q4 > �� �#�� �2�
����4 ����
R�EE� �)
&�Q4 �E)�
 
�>!� > 

�� <����4 �i�4 0��<� ��!� .  
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���- �!����< ;�i
 $< ITP �E
6��) ��
�� ��)�E"�< .���:- $< ��
�� $< ��
!
� �
^ �
�> 
�� ��� �
�> h4Q��)
& %���" /�;� > +���- 4�2�
���� �M& �0��< ��!� .�� +�UA�< 

R��*�#! 6! �2��B>��#!
,�-�
� +�A>! v& �)�
�� �� �!����< ITP �
�"�< > IVIG q#�� 
�)�
�� D��#�- 6! �2��B>��#!
,�-�
� !� 6! �
& ��@) �
�2� .�< +�!3�� �
� '2�� /�;� 

11 6>� ��< 6! ��
�� �2�o- �
����).  
Anti�RhD/anti� Dh ��
�� +�Q0��� Xf���
 �� +�! n�i-�! �
h�"�< �< +�!3�� +�! 

��
�� �� �!����< Rh� �� �

�,�E�[#! ��

 Y�:
 ��!�) .�

�,E�[#! �">� �<���)! �� 
�!����< /#! $� $< ��
��4�2 {�!� q#�� ��)�E2� .R��*�#! 6! ���2>�!� ��o) 

Azathiopurineh cyclophosphamideh cyclosporine h danazolh 
mycophenolate�mofetilh rituximab  > 4�2��B
A�,A! vinca �2 �E^ $� ��

 ����- 

��)h�E"�< �� ��!

 ITP 4�2 '��# > �>�(
 $< ��
�� R��*�#! 
��)
" .R��*�#! 6! 
R�EE����
4�2 Q�A
E��i�� /�� '2�� 4Q��)
& 6! V�O��
 Z
:�< �E�< ����# h%�!
� 

�!��! > �����f ��<��� ��!�.  
�>�� 30 %6! ITP 4�2 +�UA�< $< V�
p ��� +
Q
 �>�(
 $< ��
�� �
�"�< .ITP $�A>! C� 
3;�&! �
���!
-! �< �E�
��#
i
�- �>�< /�� j�@
 �
�"�< .  
8�� $�
)�b ITP� 8
�" ��!

 $��<!> $< h>�!� d
�
A �!�d
-��� > HIV 
��"�< .ITP $�A>! 

!� �<  �Ei
4 ��
6 j��@- $< R>��4�2 R6�- j��@-) ���� 6! 3 R�
(h �!����) 3 R�
 �- 12 (> 
+
Q
) '�< 6! 12 R�
 (
��!
- $(iO 4�E< �
�).  

d�#! ��
�� �� ITPh /�ia- �!�(
 /�;� �� LM# X#�E
) > $) ��)�#� /�;� $< LM# 
3�
�) ($� 6! 4Q��)
& 4���
�� h����) �
�"�< .q#�� �)�
�� 8
�� $����� ���
6?���4�2 
�E�A�< ��)�#� /�;� $< LM# 8f!�� 100×109/L /#!.1h2  
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Eltrombopag (promacta)   

 C� /��)
�! ��!�
& �
�[#� �B
�
i
�-�+� �
�"�< $� X�

 �(A!G �
�#!�*�A>�� > Q���- 
/�#
�����0
�2 6! '��4�26�# QU
 �!
��#! �
�
" .�!�(
 4>�!� eltromopag k-��b �� 

�)>� D�m- ���;� > �� 3��� ��" �? ��)��!g� .�� �!��! X�O>!� h�A�# +�! >�!� X�
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�" :%���" /�;� > �#��< R���� �e �
& 
�M��
 /#! $� 8if 6! �>�" ��
�� �
�����< ��m)! �
" .�� 3
O ��
�� hQ�) �#��< CBC 

> /�;� > 4W
A
��
 V�
:< 0�*2� �- �
!��
$� �!��- /�;��2 $< V�
p /<�b �� �>�� 
L/109 ×50 �#�< �
�����< ��m)! ���g� .S[# +�! �)>� !� <$ V�
p $)��2�
 ���< ��m)! �!� .

��� q#�� $< ��
�� �< romiplastin !� $< /��# 6! $M() �o) ��)?4��<4�2 �� +�! >�!� �� 
6>�i�� QU
 �!
��#! <$ �!
E� �@�< 8�e�6! �
�����< ��m)! �!�.  
�� �-�
p $� LM# >�!�  $< R6!�)!!4 $� 6! �)
&�Q4 ��
 �� 6>� 0�*2�) kg/mg10 (
�)!
�) �
����4 ��)�h� DMf >�!� !� ���< �o)�
 �!�f �!�.  
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 '��� 4>�!� eltrombopag Q�) 6! ���2 �)>� romiplastic �
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�
�). R>;� �< �? �#��< /�-4�2 ��,��� 4�i� ��o) ALTh �AST > <��� <>��+ �� !��<! �2 

>� $�*2 C���< > S[# $)�2�
 �- ��
6 ���#�  $< C� 6>� /<�b >�!� 4�>�� �
�"�< .�� 
V�
p e�< +��� LM# ���< +�<>�h >�!� !� $< V�
p ���(- R�" ���< Y�:
 ��� .�< ���#�E" 
��!

 ��H h���iO �

6?�2 !� 3 �- 5 6>� �0�� �
�����< �!�,- h�
�) > �� V�
p ����- 

/���> ��H h4��� /�-�24 4�i� !� �
�����< �- ��
6 4�
i�< �� /<�b ��)�
 �!�,- ��� > 
��! 6
E2 /�-�24 �i�4 ��H 4��� h�E��2 >�!� !� 
������< DMf ��� .  

�� ���
6?���4�2 h�E�A�< 8�,@- �� �-�< ��" /�!��-�� �� 5 %�)!����< $� 6>� 50mg 
>�!� > �� 3 %4�!��! $� >�!���) Y�:
 R�
�)�)! R�2�@
 R�" /#!.  

�
�> /�!��-�� �� �#��<4�2 �# �#�E" ��m)! R�" �� ����)
� Q�) R�2�@
 R�" /#! .
!gA �!����< �� 6�H? �� 3�# �� v#!>! $
!�! �< eltrombopag �
�����< 6! �o) V�E���
 

�@^ ��

 �<��6�! �!�f �)��0<.  
  

�-
�!"�
�1
% �*��
0) Clinical�Trial(  
�0 _
�� 1&������ q��
� �/ w0
*�:  
�< d�#! Ve�(
 �#��< R�" �� PubMed > Ve�(
 4�>�
 $� v#
- R�)6�# ��m)! $���� 

h/#! 4	-!��#! N�(�- > h
m��� 8
�" $��� 4�2>�!� �
�

 �� +�! d;� �
�"�<.  
�#��< ����:-) randomized(h 3��E� R�" > ���
6?��� $���(
4! 6! ��!

 �� �o) 

$���� R�" �� +�! R>�� �
�"�< .V��A�M
 ��

 Q�A�)? $< ��<6 ����0)! R�
< > �< /���@
4�2 
�)��)! > R>��4�2 Z�& /�� $���(
 R>�� %�!Q� R�" /#! .R>;� �< %�!Q�h�? �
�����< 

���< L��p $�"!� > �)!
�< /���> ����) > �� /��2! �E�A�< �A����! !� 6! 8if j�@
 R�
�) 
> R>;� �< �? 6! %>� Q�A�)? V��;O! X#�E�
 �< 3!
# ~�M
 R�" 8
�" '���) �<��6�! 

�����)! (�� ��

 80 �p�� /��" ����EE� �� N�(�- �"�< .�< 4�
�>$� �� +�! �#��<�2 �
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��EE� )��E
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��"�< .�� �a�! <��!��� �� �26>�4 �-e�< 6! 
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A
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[#?���+ 
m-�Q 
��
" <$ R!��2 �����+ 6>� �b

 �? �� 3>�� 2 R�
? /#!.5  

cox �� >� !����>Q 1-cox > 2-cox �
�> ��!� > A>!�+ $���
 Q�E# B
)��#>���� !� A�-���Q 

�h�E� �E�� �i-�8 "!�?�)>��C #!�� $< �);���#>���+ H2) PG(. PGH2 $< /��# 

�i-�8 $< �E^ B
)��#>���� 3��� 8
�" ����
i
>�- A2 )TXA2 (> PGH2 
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" .
[#?���+ y��< ���
 cox 6! �O�N !���m 3;�&! �� 3�)�� cox �� 8&!� G�@H �< 8�
 
A�-�����C Q)?��) �C )W�?�+ �� �f

�/ 120h $� 8�
 �p!� 3�:-! !�<4 R�EE����
 cox 


��"�< (R�" > S[# Xi# �#!�$� ���� �C �#�+) �#�+ 529 ��  1-cox > �#�+ 516 
��  2-cox (
��
" .!�+ 8�� y��< 
��
" $� "!�?�)>��C #!�� 6! #��#�� $< 8�
 

A�-�����C Q)?�� �>��
 �
" > �<�#
E�$� 6! 3��� ��" /�;��2 �
����4 �
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